
24.11.2025 28.11.2025od do

Pondělí 24.11.2025
kapustová s bramborami (BZL- bezl. mouka)  (A: 01)Polévka

těstoviny se zeleninou, tuňákem a se sýrem  (A: 01,04,07)Oběd 1

kuřecí nudličky po mexicku, dušená rýže  (A: 01)Oběd 2

kuřecí nudličky po mexicku (bezl. mouka), dušená rýžeOběd dieta

čaj, mléko, voda, ovoce  (A: 07)Doplněk

Úterý 25.11.2025
pórková s červenou čočkou  (A: 07)Polévka

hovězí kostky na celeru, vařené brambory  (A: 01,09,10)Oběd 1

drůbeží játra, kari rýže  (A: 01)Oběd 2

hovězí kostky na celeru (bezl. mouka), vařené brambory  (A: 09,10)Oběd dieta

čaj, mléko, voda, jogurt s ovocem  (A: 07)Doplněk

Středa 26.11.2025
cuketová s bramborami(BZL- bezl. mouka)  (A: 01,04)Polévka

pštrosí vejce, bramborová kaše, okurka  (A: 01,03,07)Oběd 1

arabská krůtí prsa s kuskusem  (A: 01)Oběd 2

arabská krůtí prsa (bezl. mouka) s kukuřičným kuskusemOběd dieta

čaj, mléko, voda, ovoce  (A: 07)Doplněk

Čtvrtek 27.11.2025
hovězí vývar s celestýnskými nudlemi (BZL- bezl. těstoviny)  (A:
01,03,07,09)

Polévka

vařené hovězí, rajská omáčka, těstoviny  (A: 01)Oběd 1

bretaňská zelenina na másle, opečené brambory  (A: 07)Oběd 2

vařené hovězí, rajská omáčka (bezl. mouka), bezl. těstovinyOběd dieta

čaj, mléko, voda  (A: 07)Doplněk

Pátek 28.11.2025
maďarská rybí (BZL- bezl. mouka)  (A: 01,04,09)Polévka

pečené kuřecí stehno, dušená rýže  (A: 01)Oběd 1

pečené kuřecí stehno (bezl. mouka), dušená rýžeOběd dieta

čaj, mléko, voda, kompot  (A: 07)Doplněk


