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od 24.11.2025 do 28.11.2025
Pondéli 24.11.2025

Polévka kapustova s bramborami (BZL- bezl. mouka) (A: 01)
Obéd 1 téstoviny se zeleninou, tunakem a se syrem (A: 01,04 07)
Obéd 2 kufeci nudlicky po mexicku, dusena ryze (A: 01)

Obéd dieta kufeci nudlicky po mexicku (bezl. mouka), duSena ryze
Doplnék ¢aj, mléko, voda, ovoce (A: 07)

Utery 25.11.2025

Polévka porkova s Cervenou Cockou (A: 07)

Obéd 1 hovézi kostky na celeru, vafené brambory (A: 01,09,10)
Obéd 2 drubezi jatra, kari ryze (A: 01)

Obéd dieta hovézi kostky na celeru (bezl. mouka), varené brambory (/A
Doplnék ¢aj, mléko, voda, jogurt s ovocem (A: 07)

Streda 26.11.2025

Polévka cuketova s bramborami(BZL- bezl. mouka) (A: 01,04)
Obéd 1 pStrosi vejce, bramborova kaSe, okurka (A: 01,03,07)
Obéd 2 arabska krati prsa s kuskusem (A: 01)

Obéd dieta arabska krati prsa (bezl. mouka) s kukufi€cnym kuskusem
Doplnék ¢aj, mléko, voda, ovoce (A: 07)

Ctvrtek 27.11.2025

Polévka hovézi vyvar s celestynskymi nudlemi (BZL- bezl. téstoviny
01,03,07,09)

Obéd 1 varené hovézi, rajska omacka, téstoviny (A: 01)

Obéd 2 bretariska zelenina na masle, opecené brambory (A: 07)

Obéd dieta varené hovézi, rajska omacka (bezl. mouka), bezl. téstovin)’

Doplnék Caj, mléko, voda (A: 07)

Patek 28.11.2025
Polévka madarska rybi (BZL- bezl. mouka) (A: 01,04

Obéd 1 pecené kufeci stehno, dusena ryze (A: 01)
Obéd dieta pecené kufeci stehno (bezl. mouka), dusen!rﬂze

Doplnék ¢aj, mléko, voda, kompot (A: 07)



